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1 Sammanfattning

Lordagen den 18 mars 2006 hamnar 11 personer fran tva grupper i ett omrade med
kraftig rakbildning och delvis drivande is pa Alandshav utanfér Simpnés. Efter larm
till SOS 112 fran den ena gruppen, inleds en raddningsinsatts déar bade svavare och
helikoptrar ingar. Raddningsinsatsen fungerade bra och alla undsatts utan
personskador.

Vinden beddms vara den avgoérande faktorn till att isen bérjade driva. Bidragande
faktorer var troligen en vindkantring, ojamn isyta samt stigande dagstemperatur.
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2 Inledning

2.1 Om rapporten

Syfte med rapporten &r framst att sprida erfarenheter fran incidenten samt kunskap om

riskerna med isdrift for att férhoppningsvis undvika liknande tillbud framdver.

Rapporten ar framtagen i samverkan mellan deltagare fran fyra grupper som alla var
ute pa den is som senare kom i rorelse. Sammanstéllare har varit Johan Porsby.

2.2 Grupper

Kénda grupper som startade fran Simpnas den 18 mars. Grupperna ar numrerade
utifran deras inbdrdes startordning. (Gruppernas numrering har ingen relation till den
hastighetsindelning som férekommer i manga skridskoklubbar.)

Grupp | Antal | Start | Notering

1* 4 | 9.30 | Befinner sig norr om flaket som driver ivdag. Undsatta
av helikopter.

2* 3| 9.45 | Nar iskanten tidigt, men lamnar den is som borjade
driva innan det sker.

3 c:a10 | 10.00 | Foreningstur. Undviker troligen den is som borjar
driva genom att ga nara Arholma.

4* 7 | 10.05 | Hamnar pa isflak. Raddade av helikoptrar och
svavare.

5* 3| 11.20 | Ar vid Hamnskar nar raken slar upp dar. Hinner aka i
sékerhet.

6 2 Befann sig troligen inte i riskomradet.

Tabell 1.

*) medverkat i rapporten
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3 Handelsefdrlopp

3.1 Forberedelse

Fredagen den 17 mars 2006 bestammer sig fyra privatgrupper fran Stockholm for att
aka pa isarna utanfor Simpnas nastkommande dag. Beslutens tog enskilt i grupperna,
men grupperna hade viss kdnnedom om varandras planer. Diskussion om olika
turupplagg hade foregatt i flera dagar. Islaget var komplicerat. Det fanns ovanligt
mycket is, men de flesta isar var 6versnéade och trogakta. Bland de alternativ som
diskuterades ingick saval Bohuslan, Vittern, Stockholms norra skérgérd samt Aland. |
valet av dkomrade gjordes bland annat féljande bedémning. | Bohuslan fanns risk for
svinga fran Skagerak med vind vridande mot vastlig. Dessutom &r resan 1&ng. Aven
till Aland &r resan tidskravande. Isarna var dven har exponerade mot havet vid
vastvind, och vadret spadde snoblandat regn. Vattern, vars is ar 6kand for att latt
brytas upp, bedémdes nagot osaker med radande vindutsikter. Fran Stockholms s6dra
skargard rapporterades om trogakta isar. Utanfor Blido rapporterades om relativt bra,
men nagot stréava isar. Flera féreningar planerade turer dit. Omradet hade bestkts
tamligen flitigt under sdsongen. Det fanns en utbredd énskan om att préva nya
omraden. Valet foll darfor denna gang pa de relativt sallan befarna isarna utanfor
Simpnéas och Arholma, varifran det under fredagen kom positiva rapporter.

Alandshav

Norrbadan
Simpnasklubb * Yiterbadan
] .

%

Hamnskar

\

Hogskar t;‘Flisan
2 o0

Mellanskar

O

0 Havssvalget

%
=

Arholma

Bild 1. Omradet utanfor Simpnas och Arholma med de yttre skéren: Ytterbadan,
Norrbadan, Hamnskéar samt Flisan. Simpnas ligger i 6stligaste Uppland, 8 mil dster
om Uppsala och 11 mil nordost om Stockholm.
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3.2 Start

Grupperna startar vid skilda tidpunkter fran Simpnas och aker sedan ut mellan
Hogskar och Mellanskar. Fyra av grupperna aker darefter ut mot norr och oOster, ut till
den is som vid middagstid skiljs av en rak fran den landfasta isen.

-

== < '_‘.*-_ -._-\-: . ". w“’ —§-\ 4 :""—F

A
-
-

Bild 2.flsen sedd fran Mellanskéar at nordost. Till hdger kan man ana en iskant flera
kilometer ut (svart att se pa bilden). 10.39

3.3 Gruppernas fardvagar
Gruppernas egna berattelser.

3.3.1 Grupp 1

Grupp 1 startar strax fore 09.30. Var fardvag var i korthet Simpnés, syd Hogskar, ost
Mellanskaér, darifran mestadels nordlig kurs kryssandes mellan skravliga partier i jakt
pa renare strak. En paus gjordes pa isen cirka 11.20. Efter lunch fortsatter vi akningen
tills vi inte ser fler rena strak att aka pa varvid gruppen vander. En kort stund efter att
vi vant far vi ett samtal fran en deltagare i grupp 4 och vi far darigenom vetskap om
att en rak har bildats. Rakens utbredning ar i detta lage oklar men den skall ga
soderifran upp mot Simpnéasklubb, och eventuellt forbi norrut. Gruppen siktar pa en
punkt pa land c:a 1 — 2 kilometer nordvast om Simpnasklubb for att ha battre chanser
att kunna runda raken pa vagen in mot land. Cirka 1 kilometer norr om raken star det
klart att vi befinner oss utanfor denna och vi borjar understka véagar att ta oss runt.
Det &r inte helt latt att spana, men fran den punkt dar vi befinner oss ser raken ut att
bli smalare mot nordvast. | detta lage far vi ett samtal fran grupp 4 om att
sjoraddningen ar larmad och att helikopter ar pa vag. Vi konfererar om bésta plats for
att mota den andra gruppen, men far veta att en rak troligtvis skér av vagen mellan oss
och grupp fem, varfor det basta alternativet ar att stanna pa saker plats och invanta
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helikoptern. Fran helikoptern syns tydligt hur sprickan som blivit mycket bred utanfor
Simpnéas smalnar av mot nordvast. Parallellt med den stora raken gar aven en smalare
rak narmare land ytterligare en bit bort.

3.3.2 Grupp 2

Grupp 2 startade 9:45 i Simpnas. Fardvag Simpnés — Hogskar — Mellanskar och sedan
nordost/ost ut mot iskanten. Vi valde att tidigt ga ut till iskanten for att se om vi skulle
kunna finna strak av battre is dar. Vagen ut till iskanten visade inga tecken pa rakar,
forsvagningar eller uppvattningar som skulle kunna ge nagra tecken pa det som sedan
skulle bli ett stort flak som gav sig ut till havs. Det férekom packispartier, men dessa
var vél sammanfrusna och homogena.

Vi var ute vid kanten runt klockan 11. Vi uppfattade iskanten som en mycket bred
rak, ett hundratal meter bred. Gardagens rapporter innehdll uppgifter om en rak i
nord-sydlig riktning och vi antog att det var den som nu breddats. | sjalva verket var
det snarare ett stort isflak vi sag som flutit ut hundra meter. Och den is vi stod pa var
nast pa tur. Efter fotografering vid kanten sokte vi oss sedan soderut i strak av hyfsad
is, for att leta oss in till 14 och lunchpaus pa Skétkobb. Efter Skétkobb narmare land
mot Id6 och ut pa Havssvalget. Har fick vi telefonkontakt med en av grupperna som
var ute pa det isflak som hade brutits loss. Vi bestdmde oss att avbryta och vanda ater
mot startplatsen. P4 avstand sag vi helikoptrar som sokte av omradet och réaknade in
de skridskoakare som fanns i omradet. Retur pa skyddade isar langs med Ostra sidan
av 6arna upp till Mellanskéren och sedan ater till Simpnés.

3.3.3 Grupp 4

Vi startar fran Simpnas vid tiotiden, strax efter grupp 3. Vi hade tidigare sett grupp 2
ge sig av. Vi foljer inledningsvis den vag som gardagens isspanare rekommenderat for
att undvika vrakis. Vid Mellanskar gar vi upp pa 6n och isspanar. Vi noterar en frisk
vastvind som bor ge motvind hem. Dock ej besvarade kraftig. Fran Mellanskar ser vi
”&ndlds” is &t norr och nordvast. At nordost kan dppet vatten siktas utanfor
Havssvalget. Overlag ar det mycket vrakis och skravel, men det finns ocksa strak med
yngre, slat och renblast is. Vi fortsatter ut till Flisan dar ett strak av jamn och hard is
fortsatter mot norr. Vi ldmnar nu de yttersta skéren bakom oss. Efterhand blir isen mer
vrakig. Vi beslutar att vanda tillbaka in mot Arholma for att fika. Pa vagen in stoter vi
pa en fin isgata som gar inat, men aven utat mot en isvall. Vi beslutar att forst aka ut
och kika pa isvallen. Val dar finner vi ett bra raststélle i 14 bakom en isvall. Vi rastar i
drygt 30 minuter. En deltagare i gruppen staller fragan hur mycket det behéver blasa
for att isen skall sldppa. Men detta far inte de 6vriga att ana oro.

Efterat, pa vag in mot Arholma ser vi ett langstrackt morkt omrade. Vi tar det forst for
ett blankisstrak, men forstar strax senare att det ar oppet vatten. Alla inser omedelbart
att detta inte dr bra. Nagra i gruppen dvervager maéjligheten att simma 6ver rannan
och fira resten av gruppen med linor, men inser snabbt att detta &r for riskabelt och
troligen inte ens majligt. Nar vi kommer fram till raken ar den cirka en kastlinelangd
bred (uppskattningarna varierar), och vidgas snabbt. Vi befinner oss da 500 meter norr
om Arholmas nordspets. At nordvést pekar raken mot fyren Simpnas klubb.
Nagonstans innan fyren ser den ut att g& ihop. At andra hallet &r det mer oklart om
raken gar ihop eller ej innan iskanten dster om Arholma. Normalt vrider sig ett isflak
forst ut i lovart, sa att storsta chans att ta sig tillbaka finns pa lasidan (bort fran
vinden). | detta fall &t sydost. Men dar ute gar iskanten i nord-sydlig riktning. Efter en
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snabb dverlaggning beslutar vi att ga mot nordvast och fyren. Langt borta at nordvést
syns ocksa nagra personer (grupp 5) som ser ut att korsa raken. Detta visar sig senare
vara fel; raken vred sig utat och de befann sig innanfor raken. Nagra i gruppen
overvager att ringa SOS 112 direkt, men bedomer att vi kan avvakta och se om det gar
att runda raken vid Simpnéasklubb. Situationen bedoms inte akut; flaket verkar stort
och stabilt. Efter en stund moter vi grupp 5 pa andra sidan av radken. Raken ar nu 80
meter bred (enligt GPS-logg fran grupp 4 och 5). Pa en fraga om det gar att ta sig dver
langre upp, svarar de: "kanske”. Vinden gor dock kommunikationen svar. Vi
fortsatter. Vid Hamnbadan skér en ny rak av vart flak, Den ar uppskattningsvis 2 — 3
meter bred. (Se bild 7 och 8.) I lovart ligger ett 16st flak (cirka 5 x 10 meter) som vi
lyckas skjuta dver raken, likt en bro. Vi avancerar ytterligare knappt en kilometer, da
vi ser att dven Norrbadan &r onabar. Fran Norrbadan utgar ytterligare en rak utanfor
oss. Vi befinner oss alltsa pa ett cirka en kvadratkilometer stort flak som driver ut i
Alandshav. Det rader nu stor samstammighet att ringa 112. Samtidigt retirerar vi
nagot tillbaka mot mitten av flaket. Vi tar av oss skridskorna och plockar pa oss
rastplagg och vérdesaker. Under larmsamtalet ser vi ytterligare en grupp norr om 0ss
pa fyra till fem personer. Vi ringer runt och far sedan klart for oss att: grupp 1 &r de
som befinner sig norr om oss, pa vad vi uppfattar som ett storre isflak; grupp 5 &r de
vi sett innanfor raken; grupp 2 befinner sig pa saker is 6ster om Arholma. Vi bedémer
att grupp 3 gatt nara Arholma och ar pa saker is. Grupp 6 kande vi da inte till.

Vaddo
Simpnasklubbs

Bild 3. Raken sedd av grupp 4, cirka 12 minuter efter att den uppstod. Den &r redan
cirka 20 meter bred. Fran denna position sag det ut som raken gar in mot Bjorko.
Men det visade sig senare att den vek av at héger och gick utanfor fyren
Simpnasklubb och skaren utanfor. 12.12
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3.3.4 Grupp 5

Grupp 5 om tre personer lamnade Simpnas klockan 11.20, till en borjan pa mycket
skravlig is. Vi uppmater med vindmatare en vast till nordvastlig vind pa 5 — 6 meter
per sekund, vilket & mer eller mindre franlandsvind. Det ar ocksa mindre &n vad
sjorapporten hade utlovat, dock ar detta pa markniva som vi méter, sa det kan stimma
med rapporten trots allt. En bit ut fran land finns det strak med betydligt mer lattakt
och renblast is. Vi véljer att aka norrut och relativt Iangs med land (fast en bit ut) for
att utforska en isformation som vi ser pa avstand. Klockan 11.55 &r vi uppe vid ett
litet grund och skéar, Hamnskar. Det sista hundratalet meter dit féljer vi en rejalt
uppmijukad rak som har frusit igen. Den ér till skillnad fran tidigare sprickor och rakar
betydligt mjukare a&n vad vi hade véntat oss. Vid grundet klockan 11.55 utforskade vi
en isformation av isflak (ngra meter hog) som byggts upp runt en 6vervattenssten/
grund bredvid Hamnskar. Vi klattrar a&ven upp pa isformationen och aker stortlopp”
utfor (i ostlig riktning). Nastan prick klockan 12 knastrar det till lite latt och nastan
omarkbart borjar isen att dela sig langs med den tidigare igenfrusna raken, forst
soderut (som vi upplever det). Nu sldpper raken snabbt och ett mycket stort isflak (vi
upplever det som om halften av isen) borjar driva ivag Osterut. Vi stéller oss pa
insidan av sprickan och ser vad som hé&nder, vilket visar sig vara ratt beslut, eftersom
avstandet mellan iskanterna efter mindre &n tio minuter ar flera meter. Kort darefter
ser vi att raken fortsatter mycket langt soder ut och verkar aven fortsatta en bra bit
norr ut ocksa.

Bild 4. Raken vid Hamnskar strax efter den har bildats. 12.05

Strax fore klockan 12.10 ser vi en grupp (grupp 4) soderut, men pa fel sida om raken
och tar full fart s6derut for att forsoka "mota upp”. Klockan 12.14 ringer vi och varnar
grupp 1 som vi visste var utanfor sprickan. De hade strax innan borjat vanda inat mot



Isflaksincidenten utan for Simpnés 2006-03-18

land. Klockan 12.20 "méts” grupp 5 och grupp 4 pa varsin sida om "sprickan”,
avstandet ar redan nu cirka 80 meter, dvs. alldeles for langt avstand for en eventuell
"simtur”. Vi foljer grupp 4 norrut pa varsin sida om det 6ppna vattnet och avvaktar
det fortsatta skeendet fran avstand pa det som vi upplever &r saker is. Nar vl
sjoraddningen ér tillkallad gar det fort och c:a klockan 13.05 ar forsta helikoptern pa
plats.

En teori ar att vi faktiskt utloste rakslappet” nar vi akte stortlopp utfor (osterut)
isformationen vid Hamnskar. Jamfor med att det rdcker med en ”nysning” for att en
lavin ska slappa.

3.4 Undsattningen

Né&r SOS mottar nédsamtalet kopplar de direkt dver till sjoraddningscentralen MRCC
I GOteborg. Det &r darefter MRCC som leder raddningsinsatsen. Cirka 25 minuter
efter larm anlander forsta ambulanshelikoptern fran Varmdo, strax f6ljd av den andra
ambulanshelikoptern fran Uppsala. Nagot senare anlander en storre helikopter fran
raddningstjansten (Norrlandsflyg) samt Sjéraddningssallskapets svéavare fran Réafsnis.

Bild 5. Forsta helikoptern landar péi isen. Skadeplatsldkaren moter upp. 13.08

Efter en kort orientering av laget gar de bada ambulanshelikoptrarna ned pa det isflak
grupp 4 befinner sig pa. Detta isflak &r cirka en kvadratkilometer stort. Helikoptrarna
landar helt pa isen, men haller rotorn i gang i beredskap. Avstandet till gruppen &r c:a
50 — 100 meter. De bada ambulanshelikoptrarna tar 2 personer var. Pikarna far dock
lamnas kvar pa isen. De plockas senare upp av svavaren som ocksa tar med de tre
sista personerna i grupp 4.

10
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Den stora helikoptern fran raddningstjansten gar ner i narheten av grupp 1. Den landar
inte helt pa isen utan hovrar med bakhjulen pa isen och framhjulet i luften. Den tar
alla fyra i gruppen inklusive all utrustning. En helikopter fran polisen avséker sedan
omraden efter fler personer pa drivande is. Grupp 5 far senare lift in med svavaren for
att snabba pa en atersamling.

Alla personer och utrustning transporteras in till Simpnés hamn. Dar man har en
genomgang med alla inblandade, savél skridskoakare som raddningspersonal.

Grupp 2, 3 och 6 atervander senare pa egen hand till Simpnés.

3.5 Tider
Tidpunkter for vésentliga hédndelser i skeendet under I6rdagen den 18 mars 2006

9.30 — | Grupp 1 - 5 startar fran Simpnas
11.20

12.00 | Isen bryter upp vid Hamnbadan. 5 minuter senare ar raken flera meter
bred.

12.11 | Grupp 4 nar raken utifran.

12.20 | Grupp 4 och 5 mots pa var sin sida av raken, nu c:a 80 meter bred.

12.37 | Grupp 4 ringer 112

12.40 | Larm enligt SOS

13.04 | Forsta amulanshelikoptern anlander fran Varmdo

13.09 | Andra amulanshelikoptern anlander fran Uppsala

13.12 | Forsta amulanshelikoptern lyfter med tva personer ur grupp 4

13.15 | Raddningstjanstens helikopter anlander fran Arlanda

13.16 | Svéavaren fran Rafsnas anlander.

13.18 | Andra amulanshelikoptern lyfter med tva personer ur grupp 4

13.19 | Raddningstjanstens helikopter lyfter med alla fyra personer ur grupp 1

13.21 | Svéavaren aker in med de tre sista personerna i grupp 4

13.50 | Genomgang med raddningsstyrkan och de undsatta.

Tabell 2.

Klockslagen ar hamtade fran personliga memoreringar, noteringar hos
raddningstjansten, samt tidsangivelser i samtalslistor fran mobiltelefoner, fardspar
fran GPS-mottagare och fotografier fran digitala kameror. Klockorna ar inte
synkroniserade, sa mindre tidsfel kan forekomma.

11
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4 Yttre omstandigheter

4.1 Islageti stort

Enligt Finska Havsforskningsinstitutet kulminerade islaget pa Ostersjon tva dagar
innan, den 16 mars. Bottenviken och Bottenhavet var da helt istackta, liksom
Ostersjons skargardar, medan centrala Ostersjon gick éppen. Havsforskningsinstitutet
klassar denna isvinter som genomsnittlig.

Enligt SMHI:s iskarta 2006-03-18 |ag "fast is” ut till cirka 5 kilometer fran svenska
kusten. Utanfor den fasta isen” 1dg 5 — 10 centimeter “sammanfrusen, kompakt eller
mycket tat drivis”. Narmast Aland var det nyis. SMHI:s iskartor ar fraimst avsedda for
sjofarten och ger ofta ur ett skridskoperspektiv en 6verdriven bild av islaget.

| SMHI:s israpport frin samma dag beskrivs islaget pa Alandshav som:
Tackt av 5 — 10 cm drivis som ar sammanpackad pa svenska sidan. Narmast utanfor
Aland finns en smal nyisbelagd rak.

Samma dag 6kas trafikrestriktionerna pa Alandshav frn minst 1300 ton dédvikt och
isklass 2, till minst 2000 ton dddvikt och isklass 1C.

4.2 l|sen lokalt

Bild 6. En tidigare rak utanfor de yttre skéren, med jamn och renblast is. 11.22
Lokalt var isférhallandena blandade; omvéxlande vrakis och tallriksis, samt mindre

omraden med relativt slat is. Isen var huvudsakligen tackt av ett tunt, cirka en
centimeter tjockt snotacke, som inte hindrade skridskodkningen namnvart, men som

12
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gjorde ytan lite mjuk (s.k. uppsaltning). Det fanns ocksa strak med hard snofri karnis,
vilket oftast var rakar som frusit senare. Se dven bild 2 och 6. Den senare lagda isens
tjocklek uppskattades till minst cirka 15 centimeter, men pa manga stéllen férekom
hopskjuten is i flera lager och vallar av isflak dar istjockleken var betydligt storre.
Isen var helt sammanhéangande utan 6ppna sprickor. Daremot fanns tydliga tecken pa
att isen hade utsatts for isskjutning tidigare. Det férekom ingen svinga. Nagra
svingsprickor kunde inte heller noteras.

4.3 Vader

Fredag: Svag vind fran nordost. Halvklart.

Lordag: Tilltagande frisk vind fran vast. Mulet. Nattemperaturen var rejélt under noll,
men mitt pa dagen steg temperaturen till nagot dver 0 °C.

Sondag: Kuling fran nord.

4.4 Akomradet

Omradet kring Arholma &r inte sarskilt valbesokt av skridskodkare. Anledningarna ar
troligen flera: avstandet till Stockholm och andra storre befolkningscentra ar langt,
informationen om islaget ar ofta begrédnsad samt det &r relativt séllsynt att det ligger
bra is har, eftersom omrédet ar timligen exponerat mot Alandshav. Men ibland nér
islaget &r gynnsamt, och inga battre alternativ finns pa narmare hall, kan omradet bli
valbesokt. Sa skedde till exempel i borjan av mars 2003, samt i slutet av februari
1994, da ett stort antal grupper fran Stockholmsklubbar akte utanfor Arholma och
over Havssvalget. Vid bada dessa tillfallen radde ocksa franlandsvind. Dock forelag
tre skillnader mot den aktuella héandelsen, vilka kan ha haft avgérande betydelse:
vinden var relativt mattlig, isen bestod till stor del av slat nyfrusen snofri karnis, samt
iskanten gick hogst cirka en kilometer utanfor de yttre skéren.
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5 Diskussion
5.1 Isen

5.1.1 Varfor sprack isen upp?

Vinden beddms helt klart vara den avgorande faktorn till att isen brét upp. Det
forekom ingen svinga, och istacket var sammanhangande utan 6ppna sprickor. Grupp
5 noterade dock uppmijukad is nara Hamnskar dar man ocksa forst observerade att
isen sprack upp. Havsstrémmar kan ha bidragit till isdriften. Kusten mot Alands hav
ar mer stromutsatt an de flesta andra delar av svenska Ostkusten. Normalt har dock
vinden en storre betydelse for snabba isrorelser &n havsstrommar.

Iskant

Vaddo

Ytterskar

N
Simpnasklubb «

Havssvalget

1 km

Rafsnas

Bild 7. Uppskattad utbredning av iskanten och rakarna. Siffrorna visar var grupp 1
respektive grupp 4 blev hamtade av raddningsstyrkan.
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Den kraft som isen utsatts for av vinden ar huvudsakligen en kombination av: 1)
vindens hastighet, 2) isens utbredning och 3) isytans skrovlighet. Alla dessa tre
faktorer var betydande; vinden var mattlig till frisk, isens utbredning var i
storleksordningen flera kvadratmil och ytan var relativt ojamn. Den vindkantring som
skedde fran nordost pa fredagen, till vést pa I6rdagen, kan ocksa ha skapat nya
spanningar och sprickor i isen som underlattat att isen brot upp.

Isdriften uppmattes till 0,56 kilometer per timma med GPS en halvtimme efter rakens
uppkomst. Det motsvarar nastan 10 meter per minut. Enligt en gammal tumregel
(ursprungligen fran Nansens expedition med Fram 1893-1896, men aven senare
verifierad) brukar isdriften vara 2 procent av vindhastigheten. Det skulle i sa fall tyda
pa en vindhastighet pa cirka 8 meter per sekund.

Bild 8. Raken sedd at sydost fran raddningstjanstens helikopter. Grupp 4 befann sig
vid larmandet vid foten pa siffran 4 i bilden. Notera att det gar en smal rak strax
bakom denna punkt. Flaket hitom denna rak, fran vilket grupp 4 blev hamtade, var
cirka 1 x 1 kilometer stort. Grupp 1 befann sig pa isen till vanster (utanfor bild). |
bakgrunden syns Arholmas nordspets. 13.20

5.1.2 Hade det gatt att hitta en vag in?

For grupp 1 ar det mycket mgjligt att de hade kunnat klara sig in sjalva till land, om
inte en raddningsaktion redan var igangsatt. Grupp 1 uppfattade att den is man befann
sig pa hade kontakt med Vaddolandet. Gruppen gjorde pa séndagsmorgonen
observationer av isen fran land vid Simpnas. Raken var da mycket bred,
uppskattningsvis mer an en kilometer. Men man kunde se is pa andra sidan, vilket bor
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vara den is som man befor pa l6rdagen. Troligen, men inte helt sékert, hade denna is
nagonstans kontakt med Vaddo. Observationer fran helikoptrarna tyder pa att isen de
befann sig pa hade kontakt med Vaddolandet, nagonstans norr om Vaddo skjutfalt
nara Ytterskar. Man observerade ytterligare en rak nara Bjorko, men dven den dndade
innan Vaddo. Det kan dock ha forekommit fler rakar, som var svara att se pa hall, som
hade hindrat végen in till land. Eftersom ett istdcke ar tamligen formstyvt i ytplanet ar
det mindre troligt att breda rakar kan uppsta utan att isen helt har spruckit upp i
separata flak.

orr om Arholma, ut
Havssvalget. Raken ar nu drygt en halv kilometer bred. Det ar osékert om raken gar
ihop innan iskanten. Bortom iskanten skymtar ytterligare is pa andra sidan
Havssvalget. 13.27

FOr grupp 4 ar det mindre troligt att det fanns en mojlig vég in till land. Vid larmandet
uppfattade man Oppet vatten pa alla sidor. Tva mojligheter att ta sig sjalva in till fast
is ar dock tankbara. Dels kunde man, nar man forst upptackte raken, valt att aka at
andra hallet. Normalt vrider sig ett 16st flak utat fran lovart sa att det i 14 kan ligga mot
den fasta isen. Darfor bor man normalt soka raddning at lasidan av raken. Gruppen
valde anda att aka at nordvast, dels darfor att raken sag ut att ga ihop vid
Simpnasklubb, dels darfor att det kdndes osakert att ga ut mot iskanten dar isen
riskerade att vara mer sonderflakad. Flygbilder fran helikoptrarna tyder pa att denna
mojlighet till rdddning inte &r sarskilt trolig. Den andra mojligheten var att det flak
man befanns sig pa, hade eller senare skulle fa kontakt med isen norr om dem (dar
grupp 1 befann sig). Forutsatt att det gick att ta sig i land fran denna is. Detta
alternativ bedomdes ej som realistiskt. Det finns ocksa en risk nar tva ismassor mots
att isen krossas och mals sénder sa att det inte gar att ta sig mellan ismassorna sékert.
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5.2 Handlandet

5.2.1 Utlysningen

Utlysningen féljde ett ganska vanligt monster for privatturer vid svarbedomda
isforhallanden. Manga olika majliga alternativ bollas tillsammans med skiftande
onskemal om akomraden. Slutgiltigt beslut om dkomrade tas ofta sent kvéllen innan
turen. Vid osékert islage gors ofta en dvergripande riskbedémning vid planeringen.
Men enligt god praxis, ska den avgorande riskbedémningen goras pa plats; det ar
endast dar som det finns tillracklig information att tillrackligt val beddéma isen.

| efterhand kan man konstatera att vissa risker fick stor vikt vid bedémningen av
akomradena: svinga pa Vastkusten, isdrift pa Vattern samt allmant exponerade isar
utanfor Aland, men att liten vikt lades vid riskerna for omradet utanfor Simpnés.

Med en vaderleksprognos som spadde omslag till friska vastvindar ter sig utlysningen
nagot chansartad. Hade isbedomningen pa plats gjorts béttre, och grupperna valt en
sakrare vag, var troligen inte omradet olamplig for vana akare.

5.2.2 Turens bdrjan

Vid starten fran Simpnas hamn fanns fa skal att bedoma isen som olamplig. Den var
val férankrad innanfor flera mindre 6ar och skéar. Dock borde man redan vid starten ha
noterat vinden och bedémt att den l&ngre ut kunde utgdra en fara. Det stora misstaget
var nar man akte utanfor de yttersta skaren utan betankligheter. Man borde aldrig ha
gett sig utanfor de yttre skaren under radande forhallanden. Det fanns alternativa
fardvagar. Mojligen kunde man ha fortsatt ut till Flisan, Hamnbadan och Norrgrundet,
med forsiktighet. Antagligen kunde man ocksa relativt sakert passera Arholmas utsida
genom att halla sig néra land.

Ytterligare ett misstag som tva av grupperna gjorde var att rasta ute pa isen. | en
riskfylld miljo, bér man minimera den tid man &r exponerad mot stor risk.

5.2.3 Handlandet efter att isen sprick upp

Nér isdriften val var ett faktum ar bedémningen att grupperna har handlat relativt
rationellt. Det &r svart att saga att man borde ha handlat mycket annorlunda, bade med
avseende pa den information som da fanns tillganglig och det man vet i efterhand. Det
var ocksa uppenbart att, om det fanns en majlighet att ta sig i land, gallde det att
handla snabbt. Det fanns darfor inte tid till nagra langre 6verlaggningar.

Tidspressen skapade dock nagra problem. Trots telefonkontakt mellan grupperna
uppstod inledningsvis nagra missforstand om vilka grupper som befann sig var.
Informationen inom grupperna var heller inte helt samstamd. Forst efter larmsamtalet
till SOS framkom en mer klar bild av var olika grupper befann sig.

Bade grupp 4 och grupp 5 évervagde mojligheten att simma eller farja med linor éver

raken, men beslutade snabbt att detta inte var lampligt eller kanske inte ens mojligt.
Detta var troligen en riktig bedémning.
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Grupp 1 beddmde att de hade god chans att radda sig sjalva genom att runda raken
invid Vaddo, ndra Ytterskaret. De avbrot dock detta nar de fick veta att helikopter
redan var pa vag.

5.2.4 Larmandet

Tidpunkten for larmandet ar ofta kritiskt vid skridskoolyckor. Det finns en klar risk att
larmandet sker alltfor sent, med tanke pa instéllelsetiden for olika raddningsinsatser i
forhallande till den korta tid som ar kritisk om ndgon hamnar i vattnet. Beslutet att
larma SOS 112 kunde ha tagits bade tidigare och senare, eller inte alls. Grupp 4 kunde
ha larmat direkt nar man sag raken. De bedémde dock da att det fanns rimliga chanser
att ta sig in till fast is, samtidigt som man inte uppfattade ndgon akut fara. A andra
sidan kunde grupp 4 ha avvaktat med larmsamtalet, och gjort ytterligare férsok att
hitta en vég in. Det ar dock osakert om detta hade varit mgjligt, och hade detta inte
gatt, kunde det ha lett till 6kade risker och en mer komplicerad raddningsaktion.

5.2.5 Raddningsinsatsen

Den utlarmade raddningsstyrkan kan tyckas stor. Storleken var dock inte till nagon
nackdel. Det &r svart att bedoma vilka avgoérande sjéraddningscentralen MRCC i
Goteborg gjorde vid tillfallet. Initialt tillkallades ocksa flera landenheter som senare
aterkallades.

Grupp 4 6vervagde forst att forsoka ta kontakt med Sjoraddningsséllskapets (SSRS)
svavare i R&fsnés direkt. Troligen hade en ensam svavare kunnat l6sa problemet om
inga komplikationer hade uppstatt. Men vid handelsen vid Askd 2003 [5] fick
svavaren skador pa kjolen, vilket dock kunde atgardas relativt snabbt. Eventuellt hade
det ocksa gatt att genomfora en raddning med bat fran Rafsnas/Kapellskéar. Men med
radande islaget hade detta troligen kravt en isgaende bat, och en sadan operation hade
tagit betydligt langre tid. Vid larmet var situationen nagot oklar; det kunde ha funnits
fler grupper ute pa drivande is. Hade situationen varit nagot mer kritisk, att det t.ex.
fanns ytterligare en grupp pa drivande is samt att isen borjade spricka upp sa att
personer hamnade i vattnet, hade troligen raddningsinsatsen varit i minsta laget. 1 ett
osakert lage ar det troligen battre att rycka ut stort i borjan och senare aterkalla
enheter nar laget ar under kontroll. En underdimensionerad insatts kan ocksa innebara
Okade risker for raddningsstyrkan.

5.3 Hur kunde man missbeddma isen sa?

| efterhand kan det tyckas markligt att man missbedomde isen sa. | alla grupper fanns
flera personer som var relativt erfarna skridskoakare. De &r dock fa skridskoakare som
har riktigt stor erfarenhet av exponerade havsisar, eftersom det ar sallsynt att kunna
aka dar. Sa det ar svart att bygga upp en gedigen erfarenhet om dessa. Amnet ar ocksé
tamligen summariskt behandlat i skridskolitteraturen och i iskunskapskurser. Hade
fler haft en god bild av riskerna med isdrift ar det mer troligt att grupperna hade insett
riskerna.

Det gar nog inte att hitta en enkel forklaring till missen. Olika personer i grupperna
har ocksa skilda forklaringar. Ingen av dem har dock havdat att man tagit en hog
kalkylerad risk, utover den risk som alltid forekommer vid turer i ytterskargarden. De
forklaringar som ges &r i huvudsak: missbeddmning av riskerna, otillracklig
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riskbeddmning respektive begransad kunskap om riskerna. Nagra uppger ocksa tillit
till mer erfarna akare.

Varnings signaler som man borde ha reagerat pa:

Frisk franlandsvind

Prognos for 6kande vind

Vindkantring fran nordost pa fredagen till vast pa l6rdagen
Stora isytor som ar kéansliga for vind

Ojamn isyta som 6kar vindfanget

Mattlig istjocklek (under 20 cm)

Stigande temperatur till nara eller strax dver noll grader
Tydliga tecken pa tidigare isskjutning

Omstandigheter som kan ha dampat riskinsikten:

Det fanns manga erfarna akare i grupperna

Flera grupper gjorde liknande bedémningar

Det hade tidigare akts i omradet vid franlandsvind
Positiv isobservation fran fredagen

Mycket is enligt SMHI:s iskarta

Havet gav ett intryck att vara nastan helt igenfruset
Franvaro av svinga

Franvaro av dppna sprickor i isen
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6 Nar ar det risk att isen bryts upp?

Att sakert forutse nér isen riskerar att brytas upp ar svéart. Amnet ar ganska daligt
utforskat. Dessutom ar manga av de faktorer som paverkar risken svara att bestimma
ute pa isen. Ofta spelar tillfalligheter en stor roll nar isen bryter upp, vilket ékar
osékerheten.

Isboken [1], Langfardsakning pé skridskor [2] och Pa skridskor i Ostra Svealand [3]
tar kortfattat upp risken att isen bryts upp i samband med svinga. Handelser vid Askd
den 15 februari 2003 [5] (Askd-rapporten) ar mer utforlig. Den tar &ven upp att enbart
vind kan bryta upp isen vid franlandsvind. Vidare namns att isens tjocklek, utbredning
samt ytstruktur har stor betydelse for risken att isen bryts upp, och att uppbrott ofta
foranleds av en vindkantring. Boken Ostgétavatten [4] tar upp risken for isdrift pa
Vittern och varnar for att Vatterns is kan borja driva dven vid en mattlig vind pa
nagra fa meter per sekund. Bland den etnologiska litteraturen finns Fardman fran
isarna [9] som skildrar séljagare i Bottenhavet. Dar beskrivs utforligt hur de har
anpassat sig till isdrift, och hur de anvéander bat for att passera rakar i isen. Daremot
tar boken Iskultur i skargarden [10] inte upp isdrift i beskrivningar av hur
skargardsbefolkningen pa Brandd (Aland) forhéller sig till isens faror.

Asko-rapporten listar ett tiotal hédndelser med tillsammans narmare hundra
skridskoakare som blivit raddade fran drivande is. Dessutom drygt lika manga fall dar
fiskare har hamnat i samma situation. Utéver dessa fall finns troligen ett stort antal
dar de drabbade sjalva lyckats radda sig. Bland erfarna skridskoakare florerar manga
sadana historier, en del mindre allvarliga, andra dar man klarat sig pa haret.
Sammantaget visar dessa handelser att risken for att hamna pa drivande is maste tas
pa stort allvar.

Véttern ar troligen det vatten dar flest allvarliga isflaksincidenter med skridskoakare
har intraffat. Aven pd Malaren, i narheten av farledsrannorna, har tillbud varit vanliga.
Pa saltsidan har manga fall intraffat pa isar exponerade mot 6ppet hav, men ibland
aven langt inomskars.

For att isen ska komma pa drift, kravs forst nagot som far isen att lossna fran sin
forankring. Nar isen sedan ar frigjord, krdvs bara en svag vind for att sdtta isen i
rorelse. Aven strommar och vagor kan fa isen att driva. Att bedéma risken for att isen
ska driva ivag, handlar darfor framfor allt om att bedoma risken for att isen ska lossna
fran land eller den landfasta isen. Vanliga orsakerna till att isen bryts loss ar dyning
fran havet eller svallvagor fran en bat. Vattenstandsforandringar, framforallt en
hojning, kan ocksa fa isen att lossna fran stranderna, och i bade Ostersjon och Vattern
fluktuerar vattennivan genom att vattnet skvalpar fram och ater. Rakar och andra
svagheter i isen underlattar att isen bryts upp. Vinden kan ocksa slita loss isen. Over
stora ytor skapar friktionen mellan is och vind valdiga krafter. Ju storre isytan &r,
desto storre blir kraften pa isen.

Nar isen bryts upp av dyning eller svallvagor bildas sma relativt flak, fran nagra meter
upp till nagra tiotal meter i utbredning. Néar isen bryts upp av vinden blir isflaken
stora, ibland flera kilometer langa. | bagge fallen kan flaken efterhand brytas upp i
mindre flak. Ar isen tunnare an cirka 20 centimeter kan den latt brytas upp i sma flak
som inte langre bar en ménniska, vilket innebar akut livsfara. Ett stort flak som stoter
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mot land eller en iskant, kan krossas till smabitar dar flaket stoter pa motstand, och
gora det farligt eller om6jligt att ta sig over till fast mark eller is. Det &r darfor inte
sakert att det gar att radda sig fran ett flak, &ven om det driver mot land eller en iskant.

Nagra tydliga regler for att avgora om isen riskerar att brytas upp finns inte. Vi far
utga fran de incidenter vi kanner till och gora rimliga antaganden, samt lagga pa en
sékerhetsmarginal. Nedan foljer ett forsok till vagledning for riskbeddmningen enligt
denna princip.

P& Vattern maste man alltid rakna med stor risk for isdrift sa fort det blaser lite. Aven
en svag till mattlig vind kan latt bryta upp de valdiga isytorna. Storst ar risken pa
Storvattern norr om Visingso, forbi Omberg och upp mot Motala, dvs. det omrade
som lagger sig sist, och nar det blaser ut mot dppet vatten. Aven pa Vénerns oppna
ytor ar risken for isdrift stor. Pa andra sjéar med stora isytor, t.ex. Hjalmaren, Siljan,
Roxen, Tamnaren m.fl, &r riskerna troligen mindre, men det finns rapporter om isdrift
fran skridskoturer i hard vind pa bl.a. Tamnaren och Runn. Pa mindre sjoar ar dock
chanserna att hinna reagera i tid och sétta sig i sakerhet betydligt battre an pa Vattern
och pa saltis.

Pa Malaren finns en betydande risk for isdrift i narheten av fartygsrannorna. Storst ar
faran pa den sida dar vinden blaser ut mot rannan. Det géaller sarskilt nar rannan inte
ar ihopfrusen. Flest incidenter tycks ha intraffat i narheten av stora farledsrannan pa
Prastfjarden samt Norra och Sodra Bjorkfjarden. I omraden utan rannor tycks Malaren
med sina manga Gar vara tamligen vindtalig, men pa bl.a. Ekoln har skridskoakare
upplevt isdrift vid hard vind.

Pa skargardsis ar dyning eller svinga en stor fara. Gar det dyning under isen &r risken
stor att isen borjar spricka upp i mindre flak. Dyningen kan ocksa fa isen att lossna
fran land. Har det val bildats Gppna sprickor i isen, ar det ofta bara en tidsfraga innan
isen borjar segla ivag. Snabbast gar det vid franlandsvind. Svingan kan ibland ga
mycket langt under isen och bryta upp isen manga kilometer fran iskanten. P&
liknande satt kan battrafik bryta upp isen langt fran en farled. Vissa fjardar mot 6ppet
hav ar sarskilt utsatta for dyning. Yttre Hallsfjarden soder om Trosa, ar ett exempel pa
en fjard som mycket l&tt bryts upp av dyning.

Utanfor skyddande Gar och skér, ar isen extremt utsatt bade fér vagor och vind. Darfor
ar det sallsynt att det ligger is dar. Blaser det palandsvind gar det ofta vagor som
snabbt bryter upp isen. Blaser det franlandvind kan vinden fa isen att driva ivag. Ju
storre isytor som vinden far verka over, desto storre blir kraften. S& om hela havet
tycks istéckt, ar risken storre &n nér det bara ligger en smal remsa med is utanfor
kusten. Dessutom blir kraften pa isen storst narmast land, varfor isen lattast slapper
nara land. Isen utanfor skargardarna ar darfor nastan alltid i rorelse. | Bottenhavet
bildas regelbundet stora 6ppna rakar langs kusterna, pa svenska sidan vid vastlig vind
och pa finska sidan vid vind fran oster.

Att avgora om det finns risk att isen slapper &r svart. Aven faktorer som isens
héllfasthet och isytans skrovlighet spelar stor roll. Is med ojamn yta bryts lattare upp
av vinden &n sprickfri och slat karnis. Finns det redan 6ppna sprickor i isen kan det
racka med bara en svag vind for att bryta upp isen — sprickor som pl6tsligt kan uppsta
vid passage av en bat eller vid snabba temperatur-, lufttryck- eller
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vattenstandsforandringar. En vridande vind kan ocksa utlosa sprickor i isen.
Vindkantringar ar vanliga i samband med isdrift. Vid blidvader dkar ocksa risken, da
de sprickor som uppstar i isen inte kan sjalvlaka genom att frysa ihop.

Att aka utanfor skyddande Oar ar alltsd mycket riskfyllt. En god regel &r att inte aka
dar alls. Du bor definitivt inte ge dig ut pa sadan is om inte har god koll pa att laget &r
stabilt, alltsa att det inte finns vind, dyning, strom eller andra omstandigheter som
riskerar att bryta upp och skingra isen. Varningstecken ar dyning, franlandsvind,
Gppna sprickor, varmt vader, tunna isar samt ppet vatten utat eller &nnu vérre at flera
hall. Du bor aven ha koll pa om det finns risk for vindkantringar,
lufttrycksforandringar eller fartygstrafik som kan fa isen att brytas upp. Passera aldrig
en dppen spricka vid franlandsvind om det inte finns 6ar utanfor som kan sékra isen.
Ar avstandet mellan de yttre darna langt, t.ex. vid passage 6ver en storre vik, ar det
lampligt att dra sig inat land tills det finns nya 6ar som kan sékra isen. Kontrollera
ocksa att det finns en retratt hela vagen in till land, sa att inte dyningen har brutit upp
isen langs stranderna, eller att rakar spérrar véagen in till land. Huvudregeln &r att
undvika all is som man inte kan bedéma som saker.

Riskomraden:
e P& mycket stora Gppna sjoar, t.ex. Vattern. Sadana sjoar kan blasa upp redan
vid mycket mattlig vindstyrka.
e Utanfor skyddande 6ar i skargarden. Isen kan brytas upp bade av vind och av
dyning.
e Aven langre in i skdrgarden nar det gar dyning under isen.
e Nara batrannor.

Riskhdjande omstandigheter:

e Vid franlandsvind eller vind ut mot 6ppet vatten.
Om isen har manga rakar eller 6ppna sprickor.
Om isen &r tunnare &n ett par decimeter.

Nar det rader plusgrader eller stark sol.
I samband med vindkantring eller 6kande vind.
Vid passage av fartyg.
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7 Erfarenheter frdn dennaincident

7.1 Mobiltelefoner

Mobiltelefoner fungerade mycket bra, bade for att larma 112 och for kommunikation
mellan grupperna. Flera av deltagarna hade sina mobiler tillgangliga under fard i
vattentata fodral. Dessutom hade flera telefonnumren till andra akare inlagda i
telefonerna. Detta underlattade kommunikationen mellan grupperna.

Anvandningen av mobiltelefoner kraver dock att man befinner sig inom ett omrade
med téckning. Normalt &r tackningen i skargarden god. Nara Aland kan ibland det

finska natet ha battre tackning an det svenska. En intressant fraga ar hur raddningen
hade fungerat om samtalet till 112 hade mottagits av den finska raddningstjansten?

Forutom problem med tdckning kan mobiltelefoner fallera av andra skél. De kan
skadas av vatten och det finns ocksa en risk att batterierna tar slut, sarskilt i kyla. Det
kan vara bra att ha viktiga telefonnummer uppskrivna pa papper ifall man behéver
lana nagons telefon om ens egen slutar fungera.

Vad hade hant om mobiltelefonerna inte hade fungerat? En mojlighet &r att Grupp 5
hade akt in till Simpnas och slagit larm. Larmandet hade da troligen fordroijts.
Osakerheten om vilka som befann sig i fara skulle ocksa ha varit storre.

7.2 Svéavare och helikopter

Bade helikopter och svavare fungerade mycket bra vid raddningen. Raddningen med
helikoptrar underléttades av att isen var tillrdckligt stabil for att helikoptrarna kunde
ga ned pa isen. De problem som intraffade vid incidenten vid Ask6 2003, med att isen
sprack upp under helikoptrarna, intraffade inte. Ljudet fran helikoptrarna stéllde inte
heller till med nagra problem, vilket varit fallet vid en del andra raddningsoperationer.

Helikoptrarna hade fordelen att de snabbt kunde spana av stora omraden efter
eventuellt ytterligare drabbade. Helikoptrarna kan ocksa snabbare fa in folk till vard
om nagon &r skadad, vilket dock inte behdvdes denna gang. Vid undsattning av
personer fran isen bedéms svavaren i detta fall vara lika effektiv som helikoptrarna
eller kanske t.0.m. nagot béttre. Installelsestiden var i detta fall ungefar densamma for
helikopter och svavare. Hade isen varit svagare eller mer uppsprucken hade svavaren
troligen varit effektivare an helikoptrar for att plocka upp folk fran isen.

| detta fall var raddningsoperationen relativt enkel. Det forelag ingen tidsnod, ingen
var skadad och ingen hamnade i vattnet. Andra tillbud kan vara betydligt svarare. Det
finns starka skal att bade fortsatta utveckla raddningsmetoder och att va dessa.

7.3 Raddningsorganisationen

Raddningsinsatsen fungerade mycket bra. Man var forvanansvart snabbt pa plats med
tva helikoptrar, och den tredje helikoptern samt svavaren anlande kort darefter. Nu
forelag ingen akut tidspress och raddningsinsatsen gick sedan tamligen lugnt och
odramatiskt till.
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Bild 10.lSvenska sjoraddningsséallskapets svavare fran Rafsnas. 13.34

Grupp 4 gjorde dock tva anméarkningsvérda noteringar:

1) Skadeplatslakaren hade pa isen problem med sin kommunikationsradio (troligen
tackningsproblem) och fick darfor lana en mobiltelefon av gruppen for att upprétta
kontakt med réaddningsledningen. | detta fall var kommunikationsproblemen inte
kritiska, men i ett allvarligare lage skulle det kunna vara det.

2) SOS-centralen gjorde upprepade ateruppringningar till grupp 4 for att fraga om
deras position, vilket de upplevde onddigt, dock inte besvédrande. De hade lamnat sin
position bade i relation till fyren Simpnasklubb, Norrbadan och Ytterbadan samt i
form av RT90-koordinater. De hade &ven stdmt av att SOS hade liknande kartor som
dem. Kanske var detta bara ett satt att dubbelkolla uppgifterna samt att halla
kontakten med gruppen. Det ar alltid battre att kolla en gang for mycket, an att riskera
missforstand.

7.4 Nar isen bryter upp gar det snabbt

Ndr isen bryter upp gar det mycket snabbt. Pa bara ndagon minut kan en rak sla upp
och vaxa sa bred att den inte gar att passera torrskodd. Endast om man befinner sig i
omedelbar nérhet har man god chans att hinna éver dar isen spricker upp. Nar isen fatt
upp farten kan isdriften bli runt tio meter per minut.

7.5 Storis ar inte trygg

Om isen ligger langt ut ar det latt att invaggas i falsk sakerhet att hela havet ar fruset.
Men ju storre utbredning isen har, desto storre kraft far vinden om isen. Storst blir
kraften nara land. Aven vid sidvind och pélandsvind finns det risk att isen bryter upp.
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Att hamna dar tva ismassor méts kan vara mycket farligt. Det finns en uppenbar risk
att komma i klam och hamna under block av is som bryts sonder.

7.6 Massmedia

Héndelsen fick relativt stor uppmarksamhet i alla stérre media. Dagens
huvudhéndelse var dock melodifestivalen med Carola. Bevakningen, som i huvudsak
utgick fran uppgifter fran raddningsledningen, var vasentligen korrekt och sansad.
Kvallstidningarna var snabba pa hugget. Troligen hade de tillgang till
raddningstjanstens interna kommunikation, och personuppgifter som rapporterats till
polisen. De var ocksa snabba pa att ringa upp de inblandade samt att skicka ut
reportageteam.

Det kan vara bra att vara forberedd pa hur media agerar. Det finns givetvis ett stort
allméanintresse att fa veta hur och vad som hant vid olyckor. Samtidigt bér man vara
medveten om att vissa media har intresse av att 6verdramatisera handelser for att sélja
béttre.

Vissa av de inblandade har reagerat pa att raddningspersonalen tog narbilder av dem
de undsatte, bilder som sedan vidareférmedlades till pressen. P& nagra av de mer
spridda pressbilderna fick andra skridskoakare, an de som blev raddade fran drivande
is, illustrera de drabbade.
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8 Hur kan vi battre férebygga liknande handelser?

8.1 Kunskap

God kunskap om de risker som férekommer &r en forutséttning for en bra
riskbedomning och sékert agerande pa isen. Men det racker inte att bara kanna till
riskerna. Det krdvs en kunskap som ér tillrackligt stor for att tolka situationen och
reagera innan nagot hander, vilket ar betydligt svarare an att i efterhand forsta vad
som skett. Till detta krdvs oftast erfarenhet. Men personlig erfarenhet av olika risker
ar ofta begrénsad. Darfor &r det viktigt att vi utvecklar metoder for att utbyta
erfarenhet och sprida kunskap. Att delge sina erfarenheter i fardrapporter eller pa
annat satt ar ett bra tillvagagangssatt. Skridskoklubbarna kan ocksa fylla en stor
funktion genom att erbjuda utbildning, samt mojlighet for mindre erfarna att aka med
och léra sig av mer erfarna.

8.2 Riskbeddmning

Riskbeddmning innan och under tur &r ett viktigt moment for att genomféra sakra
skridskoturer . | detta fall gjordes en riskbedémning vid planeringen for flera av de
tilltankta akomradena, men forsummades for det omrade turen forlades i. Vid turens
bdrjan och under turen gjordes ingen ordentlig gemensam riskbedémning.

En god vana &r att innan turen ha en gemensam genomgang av turupplagg och
mojliga risker, sa att alla i gruppen ar medvetna om radande forhallanden. Vid
vasentlig avvikelse fran plan eller om férhallandena éndras sa att riskbedomningen
behdver revideras, ar det lampligt att stanna upp och géra en ny genomgang av
situationen.

8.3 Ansvarsfordelning

Pa privatturer ar det vanligt att ingen formell ledare &r utsedd. Ofta forekommer anda
en informell ansvarsfordelning baserad pa erfarenhet, men ocksa efter initiativ till
turens utformning. For att undvika missforstand kan det vara bra att stimma av
kompetens och roller inom gruppen. Vid osdkerhet bér man inte rakna med att nagon
tar mer ansvar eller har mer kompetens dn man sjalv.

Delat ansvar har bade for- och nackdelar. Fordelarna &r att om flera tar ansvar for
gruppens sakerhet ar det lattare att korrigera om nagon enstaka personer gor en
felbedomning. Nackdelen &r att det ar latt att skjuta Over ansvaret pa resten av
gruppen och forlita sig pa att nagon annan ska reagera. (Alla hyser tvivel, men sa
lange ingen sager nagot, tolkas detta som att de andra har laget under kontroll.)

Det ar ocksa viktigt att gruppen odlar en kultur dér alla térs saga till om det ser en
mojlig fara. Men det ar ocksa viktigt att den som tar initiativ (normalt den som aker
forst eller den som bestammer vag) ocksa forstar att denna roll ocksa innebar stérre
ansvar.
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9 Ordlista

Fast is, is som &r fast forankrad vid land.
Hopskjuten is, is som har tryckts ihop och lagt sig i flera lager ovanpa varandra.
Isskjutning, is som ror sig eller trycker mot land eller annan ismassa.

Karnis, is som bildas nar isen véaxer nedat genom att vattnet under isen fryser (i
motsats till t.ex. stopis som bildas av sndsérja som fryser). Karnis &r den is som har
béast styrka.

Lovart, det hall som vinden kommer ifran.
L4, det hall som vinden bl&ser till.

Rak, storre spricka eller veckning i isen. | israpporter for sjéfarten avses en langsmal
Oppning i isen, ofta bildad av vinden och stor nog for att framféra fartyg i.

Svinga, nér isen ror sig upp och ned av dyning. Aven kallat ishavning.
Svingsprickor, sprickor i isen som bildas av svinga.

Tallriksis, is som bildas nar issorja fryser under paverkan av vagor. Tallriksisen
bestar av sma runda flak med uppstaende kanter runt flaken.

Uppsaltning, uppmijukning av ytan pa ny saltis. Bildas vid stigande temperatur eller
om det faller sno pa isen.

Vrakis, sonderbruten is som fryst ihop. Svarakt.

10 Bilder

Upphovsritt till bilderna tillhor respektive fotograf. Klockslagen i bildtexterna ar
tagna fran kamerornas tidsangivelse. Flygbilderna ar granskade av Forsvarsmakten.
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